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令和５年７月３１日 

【８月の予定】 
 

2日（水）劇団バク「劇：ヘンゼルとグレーテル」 

（１０：００～１１：００） 

おなじみの物語がリメイクされた内容です！ 

お家の方も是非ご参加下さい♪ 

※参加希望の方は当日朝までお声掛け下さい。 

 3日／24日（木）学研：学びタイム（5歳児） 

 4日／25日（金）体操教室（３・４・５歳児） 

 8日（火）花火教室～花火の使い方を知ろう～ 

（3・4・5歳児） 

22日（火）誕生会 

31日（木）学研：科学教室（5歳児） 

※８／１０（木）～８／２０（月） １号認定夏季休暇 

 

 

 梅雨も明け、毎日暑い日が続いています。絶好の水遊び・泥遊び日和に、子ども達は「今日も水遊びするんだよ！」

「泥でおだんご作るんだ」「噴水面白いよ」と嬉しそうに教えてくれています。水遊び初日は「顔に水がかかるのが怖い」

と言っていたお友達も、自らシャワーに向かっていったり、噴水の中に入っていったりと、すっかり水に慣れたようです。 

 水分補給や休息を取りながら、今後も元気いっぱい夏ならではの遊びを楽しみたいと思います。毎日お洗濯等大変

かと思いますが、引き続きご協力よろしくお願いします。 

あそび の ひろば 

子ども達が大好きな水遊び。どの写真を見ても、楽しそうな輝く笑顔が

印象的でした。特にひよこ組さんは初めての水遊び。最初からシャワー

や水に入るのは抵抗感を感じてしまう事もあるので、氷遊びから始まりま

した。興味深そうに氷の冷たさに触れていましたよ。こうして、年齢により

水遊びの導入や内容に変化を加えながら、子ども達が「水」という素材

に十分に触れ、遊び込めるように援助しています。 

～泥・水・氷遊び～ 

【９月の予定】 
 

 5日／14日（木）学研：学びタイム(5歳児) 

8日／15日（金）体操教室（3・4・5歳児） 

12日（火）3歳児遠足 

       雨天予備日：21日（木） 

30日（土）運動会 

 

 

◎爪が伸びていると汚れが溜まり不衛生です。また、遊びの中

で不意に傷つけてしまうこともありますので、こまめに確認

し、短く切っていただけると助かります。 

◎お盆の長期お休みに入る前に、布団と着替えを持ち 

帰っていただき、サイズや記名の確認をお願いいたします。 

 

お願い 
冷やしすぎ、注意！！ 

いよいよ夏本番。暑いと冷房を効かせすぎてしま

ったり、冷たい物をとりすぎて身体を冷やしてしまい

がちです。そんな時こそ、規則正しい生活リズムを

守り、外で元気に遊んで汗をいっぱいかく事が大

切です。こども園でも遊んで汗をかいた日は体を冷

やさないように温かいシャワーを浴びて身体を休め 

ながら、健康的に過ごしていきたい 

と思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●身の回りのことを自分でしようとする。 

●水遊びへの興味を持ち、気持ち良さを味わう。 

（７月のねらいより） 

・汗や、水遊び等で着替えも多くなる季節。衣服を畳んで

しまう事が出来るようになってきました。水遊びをたくさん

楽しみながら、身の回りの事にも意欲的に挑戦中です。 

です 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                     

 

 

 

 

●水遊びや泥遊び等、夏ならではの遊びを楽しむ。 

（７月のねらいより） 

・プールに入る事を心待ちにしていた子ども達。水遊び

での危険性や約束事を意識しながら、全身で水に触れ

たり、泥の感触を味わったりして、夏ならではの遊びを楽

しんでいます。 

 お水遊び大好き♡  
水遊びが大好きなうさぎ
組さん。「今日は水遊び
するの～？」と活動を楽
しみにしています。                    

「どっちがたくさん掛けられる

か競争だ！」 と、遊びの内容

もレベルアップし、たくさん水

を掛けるために工夫したり、競

ったりと楽しんでいます！ 

「おみず、つめたいね」
「気持ちいいね」等、水遊
びを通し、子どもたち同
士、会話をしたり、夏なら
ではの水、泥遊びをダイ
ナミックに楽しんだりして
います。 

「トロトロになっている！」 
「泥も冷たいよ！」等、土と水
が混ざり合って出来た泥の
感触に気づき、言葉にして伝
え合う姿も見られています。 

毎月 2クラスずつ紹介していきます。 

うさぎ組 

 

らいおん組 

「冷たくて気持ち良い！」 
水を掛け合ったり、水しぶき
を上げたりしながら全身で
水に触れてプールを満喫
する子ども達です！ 

らいおん組 

 

「パッタン、パッタン」と言いな
がら、上手に衣服を畳んだ
り、片付けたりしています。 


